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馬
酔
木
（
あ
し
び
）

　
癒
し
と
心
の
活
性
化

少
年
の
こ
ろ
私
は
よ
く
裏
山
に
登
っ
た
。
生
家
か
ら
十
分
も
登
る
と
見
晴
ら
し
の
よ
い
場
所
が
あ

り
、
そ
こ
か
ら
村
の
半
分
が
見
渡
せ
た
。
い
つ
だ
っ
た
か
、
つ
ら
い
こ
と
か
ら
逃
れ
て
そ
こ
に
登
っ

た
が
、
二
月
と
い
う
の
に
馬
酔
木
が
咲
い
て
い
て
、
無
数
の
白
花
に
暖
か
な
陽
が
当
た
っ
て
い
た
。

見
下
ろ
す
と
、
焚
き
火
の
煙
が
細
く
ま
っ
す
ぐ
立
ち
上
り
、
老
人
と
幼
児
が
話
し
て
い
る
の
が
見
え

た
。
私
の
暗
く
澱
ん
だ
心
は
、
山
の
澄
ん
だ
空
気
と
そ
の
光
景
に
清
め
ら
れ
温
め
ら
れ
た
の
を
思
い

出
す
。
そ
こ
は
私
の
秘
密
の
逃
げ
場
で
あ
り
癒
し
の
場
で
あ
っ
た
。
苦
し
い
と
き
私
は
何
度
も
そ
こ

に
立
っ
た
も
の
で
あ
る
。

　
苦
し
か
っ
た
時
の
こ
と
を
思
い
出
す
と
き
、
少
年
の
頃
か
ら
そ
の
苦
し
み
に
は
自
己
受
容
で
き
な

い
苦
し
み
が
付
加
さ
れ
て
い
た
こ
と
に
気
づ
く
。
す
な
わ
ち
、
そ
の
苦
を
招
い
た
の
は
自
分
が
つ
ま

ら
な
い
人
間
だ
か
ら
で
は
な
い
の
か
と
い
う
自
分
へ
の
疑
念
が
、
い
つ
も
プ
ラ
ス
さ
れ
て
い
た
と
い

う
こ
と
で
あ
る
。
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
し
て
い
る
と
、
そ
の
よ
う
な
疑
念
が
、
見
え
な
い
紐
と
な
っ

て
、
苦
し
む
人
を
が
ん
じ
が
ら
め
に
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
る
。

　
現
在
の
学
校
は
、
よ
ほ
ど
人
間
関
係
の
達
人
で
な
け
れ
ば
達
成
で
き
ぬ
ほ
ど
の
難
し
い
課
題
を
数

多
く
抱
え
て
い
る
。
そ
し
て
「
な
ぜ
、
こ
ん
な
こ
と
が
で
き
な
い
の
か
、
あ
な
た
が
た
は
プ
ロ
で
し

ょ
う
」
と
い
う
世
間
の
険
し
い
目
を
教
師
は
強
く
感
じ
て
い
る
。
だ
か
ら
多
く
の
教
師
は
、
ま
す
ま

す
こ
の
自
分
へ
の
疑
念
、
つ
ま
り
自
己
受
容
で
き
な
い
苦
し
み
に
縛
ら
れ
る
。

杖
塾
で
は
「
よ
ろ
ず
グ
ル
ー
プ
相
談
」（

＝

教
師
の
自
助
グ
ル
ー
プ）

を
毎
月
実
施
す
る
こ
と
に

な
っ
た
。
こ
の
会
は
、
教
師
に
よ
る
教
育
と
自
分
を
語
る
会
で
も
あ
る
。
会
の
特
徴
は
、
誠
実
に
心

を
開
く
以
上
善
意
で
聴
き
合
う
関
係
を
め
ざ
す
こ
と
で
あ
る
。
私
は
長
年
に
わ
た
っ
て
こ
の
よ
う
な

グ
ル
ー
プ
を
経
験
し
、
こ
の
メ
ン
バ
ー
に
受
け
容
れ
ら
れ
て
き
た
。
今
の
私
が
、
自
縄
自
縛
の
苦
し

み
か
ら
少
し
で
も
離
れ
ら
れ
た
の
は
、
メ
ン
バ
ー
に
よ
る
「
他
者
受
容
」（

＝

他
者
か
ら
受
け
容
れ

ら
れ
て
き
た
こ
と）

の
お
か
げ
で
あ
る
。
自
分
一
人
で
は
自
己
受
容
は
難
し
い
が
、
他
者
か
ら
受
け

容
れ
ら
れ
る
と
、
そ
れ
は
進
む
の
で
あ
る
。

自
己
受
容
が
進
む
と
、
自
分
中
心
主
義
か
ら
問
題
中
心
主
義
に

生
き
方
が
変
わ
る
。
こ
こ
で
い
う
、
自
分
中
心
主
義
と
は
、
自
分

が
ど
う
見
ら
れ
て
い
る
か
、
自
分
が
自
分
を
ど
う
評
価
す
る
か
に

囚
わ
れ
る
よ
う
な
生
き
方
で
あ
る
。
そ
の
よ
う
な
自
分
か
ら
離
れ
、

目
の
前
の
問
題
解
決
を
志
向
す
る
生
き
方
が
問
題
中
心
主
義
で
あ

る
。
自
分
へ
の
こ
だ
わ
り
が
少
な
く
な
る
分
だ
け
、
冷
静
に
問
題

に
向
き
合
う
こ
と
が
で
き
る
の
で
あ
る
。

　
人
の
心
は
モ
ノ
に
触
れ
て
こ
そ
活
発
に
動
く
。
暗
く
澱
む
自
分

の
心
ば
か
り
見
て
い
て
は
ど
こ
ま
で
も
八
方
塞
が
り
状
態
が
続
く
。

杖
塾
は
操
山
の
北
斜
面
に
あ
り
、
春
に
は
山
桜
や
ツ
ツ
ジ
や
椿
な

ど
が
咲
き
、
ウ
グ
イ
ス
の
囀
り
が
聞
こ
え
る
。
杖
塾
に
集
う
教
師

た
ち
の
深
い
心
に
も
触
れ
て
ほ
し
い
。
杖
塾
は
逃
げ
場
で
あ
り
、

癒
し
の
場
で
あ
り
、
人
の
深
い
心
に
触
れ
、
心
を
活
性
化
さ
せ
る

場
所
で
あ
る
。
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