
心 

こ
ろ
こ
ろ 

 

折
れ
る
心 

 

「
十
代
の
子
ど
も
の
一
三
％
が
心
の
病
と
診
断
さ
れ
て
い
る
」       

[

ユ
ニ
セ
フ（
国
連
児
童
基
金
）『
世
界
子
供
白
書2021

』 

 

言
葉
は
時
代
と
共
に
変
わ
る
も
の
だ
が
、「
心
が
折
れ
る
」と
い
う
表
現
が
い

つ
の
間
に
か
広
が
っ
て
い
る
こ
と
に
気
づ
い
た
。ネ
ッ
ト
で
調
べ
る
と
九
〇
年
代

以
降
、若
者
中
心
に
用
い
ら
れ
て
い
る
よ
う
だ
。そ
れ
以
前
は
滅
多
に
使
わ

れ
る
こ
と
の
な
か
っ
た
言
葉
で
あ
る
。 

  

柳
の
枝
の
よ
う
な
柔
ら
か
な
も
の
は
な
か
な
か
折
れ
な
い
、だ
か
ら
ぽ
き
り

と
折
れ
る
心
は
、固
く
な
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
。相
談
の
仕
事
を
し
て
い
る

と
、悩
み
の
背
後
の
、人
の
心
を
固
い
も
の
に
し
て
し
ま
う
人
間
関
係
が
見
え

て
く
る
。 

だ
か
ら
心
が
折
れ
る
人
の
弱
さ
を
非
難
す
る
の
は
間
違
い
で
、そ
こ
ま
で

人
を
追
い
詰
め
る
環
境
こ
そ
問
題
視
す
べ
き
だ
ろ
う
。人
間
は
も
と
も
と
弱

い
存
在
で
あ
り
、弱
さ
を
非
難
し
て
も
良
い
こ
と
は
一
つ
も
な
い
。 

  

固
い
心 

 

柔
ら
か
な
心 

 

何
年
も
い
じ
め
や
虐
待
な
ど
の
悪
環
境
に
さ
ら
さ
れ
る
と
心
は
固
く
な

る
。加
害
者
へ
の
恨
み
、怒
り
、そ
し
て
様
々
な
後
悔
な
ど
の
真
っ
暗
な
否
定

的
感
情
が
、心
に
張
り
付
き
、何
を
し
て
も
楽
し
め
な
く
な
る
。 

心
が
健
康
な
人
は
、楽
し
ん
だ
り
、怒
っ
た
り
、泣
い
た
り
、笑
っ
た
り
と
、心

が
こ
ろ
こ
ろ
と
、柔
ら
か
く
思
い
の
ま
ま
転
が
る
。さ
っ
き
ま
で
泣
い
て
い
た
の
に

も
う
笑
顔
に
な
っ
て
い
る
と
い
う
よ
う
に
・・・
。 

イ
ヤ
な
人
の
言
動
で
も
、正
し
い
も
の
は
正
し
い
と
認
め
、お
か
し
い
時
に

は
腹
か
ら
笑
い
、悲
し
い
時
に
は
全
身
で
泣
く
、心
が
自
然
体
だ
か
ら
怒
っ
て

も
、後
腐
れ
な
く
サ
ッ
パ
リ
し
て
い
る
の
が
柔
ら
か
な
心
だ
。 

 

“人
間
っ
て
素
晴
ら
し
い
”
と
い
う
経
験 

 

心
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
は
、「
人
間
っ
て
素
晴
ら
し
い
」と
思
え
る
経
験
か
ら
生
ま

れ
、そ
し
て
満
た
さ
れ
る
。こ
れ
は
菅
野
純
氏（
早
大
名
誉
教
授
）の
著
書
に

あ
る
言
葉
だ
。こ
の
経
験
を
多
く
実
感
で
き
た
人
は
、ス
ポ
ー
ツ
で
も
勉
強
で

も
、そ
し
て
人
間
関
係
の
中
で
も
エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
で
あ
る
。意
志
を
固
く
持
つ

こ
と
も
大
切
だ
が
、人
間
関
係
の
工
夫
は
も
っ
と
大
切
だ
。 

 

涙
の
多
い
人
の
強
さ 

  

「
泣
き
た
い
と
き
は
一
人
で
泣
い
て
、自
分
の
傷
は
自
分
で
治
す
」女
優
の

倍
賞
美
津
子
氏
の
言
葉
だ
。泣
く
こ
と
に
は
癒
し
効
果
が
あ
る
。 

「
こ
の
世
に
天
国
が
あ
る
と
し
た
ら
、そ
れ
は
安
心
し
て
涙
を
見
せ
ら
れ
る
場
だ
」

と
は
、堀
越 

勝
氏 

（
国
立
精
神
・神
経
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
）の
説
で
あ
る
。 

倍
賞
さ
ん
の
よ
う
に
、自
分
の
傷
を
一
人
で
泣
い
て
治
す
こ
と
も
良
い
が
、私
は
安

心
で
き
る
人
の
い
る
場
で
、こ
の
癒
し
の
作
業
を
す
る
よ
う
お
勧
め
し
た
い
。 

よ
ほ
ど
自
分
の
苦
に
向
き
合
う
力
が
あ
る
人
、す
な
わ
ち
孤
独
に
強
い
人
で
な
け

れ
ば
いっ
そ
う
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
に
な
り
そ
う
だ
か
ら・・・・。 

だ
か
ら
、何
度
も
相
談
に
来
ら
れ
な
が
ら
、一
度
も
涙
を
見
せ
た
こ
と
の
な
い
方

の
目
に
涙
が
溢
れ
た
瞬
間
、「
良
かっ
た
な
あ・・・・」と
心
か
ら
思
え
る
こ
と
が
あ
る
。 

そ

し
て
こ
の
涙
を
峠
と
し
て
、固
く
能
面
よ
う
な
表
情
が
し
だ
い
に
消
え
、柔
ら
か
で
表

情
豊
か
な
人
に
変
わ
っ
て
い
か
れ
る
の
を
見
る
の
は
、何
と
も
嬉
し
い
も
の
で
あ
る
。 

 

自
然
と
の
つ
な
が
り
も 

 

人
と
の
心
が
届
き
合
う
つ
な
が
り
だ
け
で
な
く
、野
山
や
海
な
ど
自
然
と
し
っ
か

り
つ
な
が
る
の
も
心
が
和
ら
ぐ
。人
間
関
係
に
疲
れ
た
と
き
は
、私
の
場
合
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
や
登
山
が
一
番
だ
。 

 

む
か
し
聞
い
た
、禅
僧
の
講
話
に
、「
大
自
然
の
声
を
聞
け
」と
い
う
教
え
が
あ
っ
た
こ

と
を
思
い
出
す
。 

こ
の
場
合
、「
自
然
の
声
を
聞
く
」は
、聞
く（
聴
覚
）だ
け
で
な
く
感
覚
を
総
動
員

し
て
全
身
で
味
わ
う
こ
と
な
の
だ
と
私
は
理
解
し
て
い
る
。  

歩
き
な
が
ら
出
会
う
小
鳥
の
さ
え
ず
り
、頬
に
あ
た
る
風
の
感
覚
、美
し
く
雄
大

な
風
景
、そ
し
て
身
体
の
心
地
よ
い
疲
労
さ
え
も
が
、心
を
柔
ら
か
く
癒
す
。 

私
た
ち
の
脳
み
そ
に
は
不
安
や
怒
り
な
ど
の
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
想
い
が
し
ば
し
ば
張

り
付
き
、イ
ヤ
な
気
分
に
苦
し
め
ら
れ
る
。と
き
に
は
自
作
自
演
の
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
映

画
、（
し
か
も
自
分
が
主
役
、）を
制
作
し
て
、一
日
に
何
回
も
上
演
し
自
ら
苦
し
ん

で
い
る
よ
う
な
と
き
さ
え
あ
る
。 

こ
ん
な
と
き
、シ
ン
キ
ン
グ
マ
イ
ン
ド（
考
え
る
心
）を
手
放
し
、聴
覚
、視
覚
、触
覚
、

味
覚
な
ど
感
覚
の
み
を
優
先
す
る
。 

  

考
え
る
心
か
ら
、感
じ
る
心
への
ス
イ
ッ
チ
の
切
り
替
え
は
、吐
く
息
と
共
に
ネ
ガ
を

吐
き
出
し
、吸
気
と
共
に
新
鮮
な
空
気
が
心
に
満
ち
て
く
る
感
覚
に
集
中
す
る
の

が
コ
ツ
だ
。 お

お
～
い
、雲
さ
ん   

何
処
に
行
く
の 

・ 

・・・風
ま
か
せ    

空
ま
か
せ 

： 

・ 
 

そ
れ
が
オ
レ
の 

ラ
イ
フ
ジ
ョ
ブ
な
ん
だ
。 
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